Terapeutiske treeningssamtaler

Forandringer mgder vi livet igennem, store som sma, nogen er
selvvalgte og andre er ikke - de kan veere bade spaendende,
angstprovokerende og af afggrende betydning for det liv vi lever og det
liv vi gnsker at leve.

Har du besluttet dig for at give din virkelighed et grundigt eftersyn og fa
hjeelp til at kigge pa, hvad der er vigtigt i dit liv her og nu og hvad, du
gerne vil forandre el. hvordan du forholder dig til de forandringer der er
heaendt dig - s& er psykoterapi en hjeelp til ny indsigt, udvikling og
forandring.

Jeg arbejder udfra en oplevelsesorienteret tilgang med et humanistisk
og eksistentielt menneskesyn til grund.

Du bliver mgdt i et trygt og omsorgsfuldt miljg, hvor vi sammen kan
kigge pa det som optager dig. Du far en personlig og professionel
terapeutisk samtale, der udfordrer din vanetsenkning, og tager
udgangspunkt i dig og din verden. Jeg har naturligvis tavshedspligt og
modtager lgbende faglig supervision.

Jeg gar pa 7. semester pa psykoterapeutisk institut og godkendt til at
have treeningsklienter til reduceret pris.

Pris:
250,- for en time, 150,- for studerende pa instituttet
Der betales kontant hver gang.

Susanne Gyldenkaerne
TIf nr. 25366094
Mail: baggesus@yahoo.dk

Jeg er uddannet
socialpaedagog og har i 25
ar fortrinsvis arbejdet med
mennesker i krise.

Sted:

Psykoterapeutisk institut
v/Jorcks Passage, opg. B,
2. sal i Kbh k.
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